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kennurum og nemendum sem téku patt i alpjédlegu radstefnunni , Getting climate-ready: ASPnet schools’ response to
climate change” (haldin i Paris, 7.-8. desember 2015) og samstarfsfélégum hja UNESCO, pbeim Gwang-Chol Chang, Denise
Gorfinkiel, Kornelia Guse og Ushio Miura, sem baedi l6gdu fram efni og ritryndu.
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Vidmid og deemisogur i pessari utgafu eru ad hluta til byggdar a konnun & reynslu peirra UNESCO-skéla sem vinna ad
loftslagsmalum. bakkir héfundar feer Livia Saldari sem starfar hja UNESCO i deild menntunar til sjalfbaerrar préunar, fyrir ad
annast gerd spurningalista og kénnunar. Sérstakar pakkir fa UNESCO-skdlar i Brasiliu, Danmorku, Déminiska lydveldinu,
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© LHWT
INNGANGUR

Mannkyninu stafar mikil égn af loftlagsbreytingum. Rannsdknir og reynsla samfélaga syna ad loftslags-
breytingar hafa ahrif & hvar félk getur buid, reektad mat, haldid uppi innvidum og lifad heilsusamlegu lifi.
Loftlagsbreytingar tengjast moérgum 6drum hnattreenum vandamadlum, eins og 06jofnudi og sidferdi:
bréunarlondin bera minnsta dbyrgd a loftlagsbreytingum, samt eru pad pau sem eiga hvad mest 4 haettu a ad
finna fyrir afleidingum peirra. Einnig er tenging a@ milli loftlagsbreytinga og kynjamisréttis, par sem konur og
stulkur eru ad morgu leyti berskjaldadri en karlmenn gagnvart loftslagsahrifum. A sama tima eru konur og

stulkur athafnasamar og nd gédum drangri i adgerdum sinum gegn loftslagsbreytingum.

[ september 2015 sampykktu
bjodarleidtogar 17 heims-

Markmid Sameinudu pjédanna
um sjalfbaera proun

HEIMSMARKMIDI
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markmid um sjdlfbaera proun.
p—— Markmidin taka til sameiginlegra
it e hnattraenna vandamdla og peim skal

l!ﬂ' nd fyrir drid 2030. Eitt markmidanna
(nr.13) fiallar sérstaklega um
loftslagsadgerdir og hvernig
loftslagsbreytingar tengjast mérgum
6drum hnattreenum vandamdlum.
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™ [ttty mikilvaegi menntunar til sjdlfbaerni

og hlutverk menntunar i viobrégdum
vid loftslagsbreytingum.
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17 SAMVINGA UM ﬁ‘"' .

Fleiri upplysingar d vefsidunni https://www.un.is/heimsmarkmidin/

Til minnkunar & ahrifum loftslagsbreytinga er sam-

B A CEICC stilltra hnattreenna adgerda, i formi sterkari al-

ADGERDIR [ LOFTSLAGSMALUM

Greinilegt er af vidtaekum og hnattraenum
afleidingum loftslagsbreytinga, ad menntun til

pbjédlegra lagakerfa, aukinna fjarframlaga og
studnings vid grena taekni, sannarlega porf.

sjalfbaerrar prounar verdur ad leggja sterka dherslu
loftslagsadgerdir. Auka parf skilning nemenda d
orsékum loftslagsbreytinga svo peir geti tekio
upplystar dkvardanir og gripid til videigandi adgerda.
Einnig purfa nemendur ad tileinka sér pau gildi og
feerni sem naudsynleg eru til ad maota sjdlfbeerari
lifstil, green hagkerfi og sjdlfbeerari, loftslagsveenni
samfélég.!

Mikilveegustu skrefin eru pé i hondum okkar sem
einstaklingar, vid purfum ad breyta okkar hugsun,
atferli, vidhorfum og gjordum. Menntun til
sjalfbaerrar préunar er nd uti um allan heim ad verda
mikilvaegur vettvangur loftslagsadgerda. Hun byggir a
peirri hugmynd ad allir eigi ad leggja sitt af mérkum
til ad takast & vid hnattraen vandamal og snyst um pa
bekkingu, feerni og gildi sem til parf til ad mota
heilsusamlegra, jafnara og umhverfislega sjalfbaerara
samfélag.


https://www.un./
https://www.globalgoals.org/
https://www.globalgoals.org/
https://www.globalgoals.org/
http://www.globalgoals.org/

%) HEILDRZN NALGUN SKOLA A LOFTSLAGSADGERDIR

Fleiri og fleiri skélar takast a vid loftslagvandann med svokalladri heildraenni nalgun a loftslagsadgerdir. Undir

INNGANGUR

formerkjum heildreennar nalgunar eiga gildi skdlans ad endurspeglast i adgerdum hans og vidhorfum og par

med ad styrkja laerddm nemenda um loftslagsbreytingar. Med 6drum ordum, lif og ndm haldast i hendur hja

nemendum og 6llum 68rum medlimum skdlasamfélagsins.

Heildraen nalgun skdéla a loftslags-
breytingar felur i sér ad mennta-
stofnun innleidir loftslagsadgerdir a
Oll svid skolalifsins. bad 4 vid um
stjornun skélans, kennsluefni og
kennsluadferdir, umsjén skolasvaedis
og adstodu, jafnt og samvinnu vid
utanadkomandi adila og samfélagid.
Lykilatridi i ad feera skolann yfir i
heildreena nalgun er virk patttaka
allra  hagsmunaadila i loftslags-
adgerdum, innan sem utan skdlans;
pb.e. nemendur, kennarar, skola-
stjorar, allt annad starfsfélk skdlans,
fiolskyldur og adrir medlimir fjeer-
samfélagsins (the Sustainable School
Label, 2016).

Oft eru pad kennarar og skdlastjorar
sem styra verkefnum innan sinna
skéla. Hins vegar, eins og fram kemur

MYND 1. HEILDRZN NALGUN SKOLA A LOFTSLAGSADGERDIR

Stjérnun
skdla

LOFTSLAGS-
ADGERDIR

Sjalfbzer skélamenning

i pessum leidarvisi, pa geta allir leitt loftslagsadgerdir: kennarar, skélastjérar, nemendur, umsjonarmenn,

husverdir, skolalidar og fjolskyldur. Raunin er reyndar su ad pegar skdli tekur upp heildraena nalgun pa verda

einstaklingar @ 6llum svidum skolasamfélagsins ad taka patt i adgerdum.

Samkvaemt heimildum skdélastjéra og kennara hagnast skdlar og naeersamfélog peirra af heildraenni nalgun

skola & eftirfarandi vegu:

+ Nemendur og starfsfélk finna fyrir sterkari tengingu vid skdlasamfélagid;

Skolar stérminnka vistspor sin;

* & 6 6 o+ o

Skolar spara peninga med betri nytingu tilfanga;
Skoélasvaedi eru greenni og fallegri;
Skolar fa adgang ad kennsluefni, sérfreedibekkingu og fjarhagsadstod'.

Nemendur leera & virkari hatt og ndmsreynslan verdur pydingarmeiri;
Kennarar fa taekifaeri til préunar i starfi;



4 GRIPUM TIL LOFTSLAGSADGERDA Leidarvisir um loftslagsadgerdir fyrir skéla

» Innihald

Vilt pu leggja pitt af morkum i ad moéta heilsusamlegra, jafnara og umhverfislega sjalfbaerara samfélag? Vilt pu
studla ad getu barna og ungs félks til umhverfislegra adgerda? Vilt pu gera skoélann pinn loftslagsvaenni? Ef
svarid er ja, er petta leidarvisir fyrir pig!

Leidarvisinum er skipt i fjéra hluta.

I. hluti, sem pu ert ad lesa nuna, fjallar um heildraena nalgun skéla a loftslagsadgerdir og Utskyrir hvers vegna
bu og pinn skdli ettud ad nota hana. i II. hluta er lysing a pvi hvernig skélinn getur skipulagt, métad og metid
eigin stefnu og syn vardandi minnkun loftslagsbreytinga. Sex vidmid eru svo utlistud i lll. hluta. bau syna
hvernig haegt er ad innleida loftslagsadgerdir i stjornun skdlans, kennslu og nam, umsjon skdlasvaedis og
annarrar starfsemi, sem og samstarfid vid samfélagid. Viomidunum fylgja deemaségur sem syna hvernig skolar
uti um allan heim eru ad gripa til adgerda. Aftast i pessum leidarvisi, i IV. hluta, er gatlisti sem pu getur nytt til
ad fylgjast med adgerdum, Gt fra viomidum og svidum, i pinum skola.

» HVERNIG URDU VIDMIDIN TIL

Vidmid og demasogur byggja & samantekt um verkefni i loftslagsadgerdum i 55 skélum i 12 |6ndum. Allir
skolarnir eru hluti af UNESCO skolaverkefninu, samstarfsnet skéla & alpjodavisu (ASPnet), sem starfraekt er af
UNESCO. bar ad auki, er studst vid rannsoknir og efni sem birt hefur verid i ritryndum timaritum, bokum,
60rum leidarvisum og vidmidum, og a vefsidum tengdra verkefna.

SKODA!
» HAFA BER | HUGA Med pvi ad gerast patttakandi i samstarfsneti faest adgangur ad
peim tilféngum sem til parf til farszella verkefna i loftslags-

Umbreyting yfir i heildraena nalgun skéla naest jség;gaum. Hvert eftirfarandi samstarfsneta gaeti nyst pinum
yfirleitt ekki pegar eingéngu pekking og godur
Skolasamstarfsnet UNESCO (ASPnet): Um 10.000 skélar i 181 landi
eru patttakendur i UNESCO-skdlaverkefninu og fylgja i préun sinni
allan heim bendir til pess ad loftslagsadgerdir eru 4 nyju kennsluefni, i frumkvodlastarfi i kennsluhattum og i
samvinnu sinni vid skola Gti um allan heim, hugsjonum UNESCO
um frid, hnattraenan skilning, samradu milli menningarheima og
einnig til stadar: sjalfbaera proun. Frekari upplysingar er ad finna & vefsidu UNESCO-
skolaverkefnisins:
http://www.unesco.org/new/en/education/networks/ global-
+ Sérpekking, baedi i formi vel pjalfadra kennara og networks/aspnet/. A {slandi er pad Félag Sameinudu pjédanna a
adgangi ad 6drum sérfreedingum utan skélans; islandi sem heldur utan um ASP skélanet UNESCO, upplysingar ma
nalgast & http://www.un.is/skolavefur.

asetningur er i farteskinu. Reynsla skéla uti um
liklegastar til ad vera farsaelar pegar eftirfarandi er

+ Skolastjori sem er frodur og dhugasamur;

+ Metnadarfullir leidbeinendur sem hafa umsjén

med ferlinu; + Skolar a graenni grein: Verkefni haldid Gti af Foundation for
. Stuc’iningsefni, kennsluefni og kennslutilféng; Environmental Education, samtokum um umhverfismennt, og
tengir yfir 48.000 skdéla i 58 [o6ndum. Hér & landi er pad
Landvernd sem heldur utan um verkefnid. Skélar a graenni grein
Utvega verkfeeri og tilféng fyrir skdla sem vinna ad pvi ad vernda
umhverfid. Frekari upplysingar eru ad finna & vefsidu
verkefnisins: http://www.ecoschools.global/.

* Naegileg langtima fjarmégnun'.

+ Stadbundin tengslanet: Stadbundin samtok sem adstoda skola i
ad bregdast vid loftslagsbreytingum eru ad finna Uti um allan
heim. Settu pig i samband vid kennara og skdlastjora i 6drum
skélum fyrir upplysingar um hvada samstarfsnet eru ad finna
4 pinu svaedi.



http://www.unesco.org/new/en/education/networks/global-networks/aspnet
http://www.unesco.org/new/en/education/networks/global-networks/aspnet
http://www.unesco.org/new/en/education/networks/global-networks/aspnet
http://www.un.is/skolavefur.
http://www.ecoschools.global/
http://www.ecoschools.global/
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Il. HLUTI

MOTUN A SJALFBZARARI SKOLAMENNINGU

Sem skolastjori eda kennari attirdu ad vita hvernig hlutirnir ganga fyrir sig i skélanum pinum og til hvers er
®tlast af nemendum, starfsfolki og fjolskyldum. En hvadan koma pessar skradu og dskradu reglur? Oftar en
ekki eiga paer reetur sinar ad rekja til peirrar menningar sem rikjandi er i skélanum pinum. Skélamenning er
hugtak sem nzer yfir pau gildi, vidhorf og vaentingar sem félk innan skdla hegdar sér i samraemi vid.

[ skélamenningu sem leggur dherslu d sjdlfbaera préun deila nemendur, starfsfolk og fiélskyldur pvi vidhorfi ad
naudsynlegt sé ad gripa til adgerda fyrir sjdlfbaerara samfélag. Grunnhugsunin er ad hugsa vel um umhverfid og
leggja sitt af mérkum vid ad draga ur loftslagsbreytingum. Eitt skref i pvi ad vinna eftir markmidum sjdlfbaerrar
bréunar er ad skilgreina hvada dherslur skélinn setur i loftslagsadgerdum. Sumir skélar lita svo ¢ ad meginframlag
peirra til ad vernda jérdina séu loftslagsadgerdir. [ 68rum skélum er dhersla 16gd ¢ pau mdlefni sem hafa hvad
beinust @hrif d vidkomandi skéla. Sem deemi ma nefna ad ponokkrir skélar i Japan lita d loftslagsadgerdir sem
hagnyta leid til ad adstoda nemendur og fjdlskyldur peirra i ad skapa sér ryggi nu og i framtidinni.

Nemendur, fjolskyldur, starfsfélk gaeslu og motuneytis, stjérnendur og adrir kennarar; allir verda ad leggja
fram skodanir og tillogur um hvada dherslur skdlinn 4 ad setja i loftslagsadgerdum. bad eru ymsar leidir til ad
vekja athygli & malefninu og fa tillégur ad adgerdum. Til deemis, er haegt ad bidja nemendur um ad setja
saman lista yfir pau atridi sem vinna gegn aukinni sjalfbaerni skélans; haegt er ad kanna vidhorf fjdlskyldna til
loftslagsbreytinga; og haegt er ad skipuleggja kvikmyndasyningar og vinnusmidjur, par sem nemendur,
fjolskyldur og kennarar geta raett um leidir til ad vernda umhverfid.

Naesta skref er ad taka saman peaer hugmyndir sem ALPJOPLEGI GRUNN- OG

fram koma og skrifa nidur syn skdélans, markmid og FRAMHALDSSKOLINN i NAGOYA ER MED

gildi vardandi loftslagsadgerdir. Mikilveegt er ad syn, SKYRA STEFNU
markmid og gildi skdlans séu i samrami vid Nagoya i Japan

menningu, sogu og parfir baedi skdlans og nzer- . o . , ,
I stefnuyfirlysingu alpjodlega skdlans i Nagoya koma

samfélagsins. Ef markmid skdlaverkefna eru talin god
og gild af naersamfélaginu er liklegra ad medlimir
pess leggi tima, vinnu eda peninga i verkefnin.

begar skilgreining a stefnu skdlans er komin & blad
parf ad fa allt skdlasamfélagid til ad innleida og fylgja
henni. Stefnan @ pannig ad endurspeglast i almennu
skipulagi skdlans, 6drum stefnumalum, verklagi,
vidmidum, fjarhagsasetlunum og skélamalanefndum.

fram markmid hans um maotun menningar skélans ad
hugmyndum um sjdlfbaera préoun. Midast er vid ad , efla
heefni nemenda i ad meta, @ hlutlausan hatt, hvar
breytinga er pérf i hnattraenu samfélagi, virkja pa til
adgerda og gera pau ad virkum umbodsménnum fyrir
sjdlfbaera proun.”
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* Hefur skélinn pinn métad sameiginleg gildi vardandi umhverfis-, félags-, menningar- og efnahagstengd mal?
¢ Eru loftslagsadgerdir hluti af umbdtadaetlun skélans?

+ Studlar skélinn pinn ad kynjajafnrétti og tryggir jafna patttoku karla og kvenna, stelpna og straka i stjérnarstédum og
dkvardanatéku?

¢ Erisidareglum skolans aetlast til dkvedinnar umhverfislegrar abyrgdar af nemendum?

¢ Eru gildi og markmid skdlans vardandi loftslagsadgerdir kynnt fyrir nyju starfsfélki?

* Hvetur kaupstefna skélans til kaupa @ vérum sem framleiddar eru @ umhverfis- og félagslega abyrgan hatt?

* Fjarmagnar skolinn verkefni tengd loftslagsadgerdum?

+ Atlar skélinn tima fyrir kennara til ad kynna sér reynslu af loftslagsadgerdum og askorunum peim tengdum?

* Er loftslagsteymid i samskiptum vid allar skélamalanefndir skélans?

ALLIR PURFA AD LEGGJA SITT AF MORKUM

Til ad na markmidum skolans i loftslagsadgerdum purfa allir i skélanum ad leggja sitt af moérkum, pad er
einmitt megininntak heildrannar nalgunar skéla (whole-school approach). bad er dkvedin hagnyting i pvi ad
allt skélasamfélagid taki patt i adgerdum pvi ad fleiri hendur eru pa um verkin. Heildraen nélgun gengur hins
vegar Ut @ meira en pad pvi i henni sameinast mismunandi feerni og geta, pekking og sjénarmid, og heildraent
sjonarhorn faest @ malefnin. Eins myndast akvedin skuldbinding hja peim hagsmunaadilum sem taka patt um

ad halda verkefnum gangandi yfir lengri tima. A sama
tima, pegar allir taka patt, fa allir teekifeeri 4 ad auka
pekkingu sina og faerni, @ bord vid gagnryna hugsun,
samstoduskdpun og samkennd, en i peim felst su
geta sem til parf til préunar & sjalfbaerara samfélagi.

Nemendur, kennarar, skdlastjorar, studningsadilar,
gaeslufolk, husverdir, fjolskyldur og adrir medlimir i
naersamfélaginu purfa ad leggja sitt af morkum (sja
toflu 1). Stelpur og strakar, konur og menn attu ad
taka jafn mikinn patt og vera jafnvirk. Til deemis getur
starfsfolk motuneytis Utbuid heilsusamlegan mat ar
hraefnum ur naerumhverfinu, nemendur geta kannad
orkunotkun og fjolskyldur geta styrkt pad sem
nemendur laera i skélanum med pvi ad verda
loftslagsvaenni heima fyrir. Mzelt er med pvi ad allir i
skélanum taki einnig patt i dkvardanatéku um hver
gerir hvad. Hver hépur velur sér fulltrda sem talar
fyrir hans hond i loftslagsteymi, en pad er dbyrgt fyrir
motun adgerdardzetlunar um loftslagsbreytingar fyrir
skolann, fyrir pvi ad hrinda henni i framkveemd og ad
meta drangur adgerdanna (sja viomid 1 i lll. HLUTA).

* Hafa allir tekifeeri til ad leggja sitt af morkum?

* Geta allir séd hvada ahrif peirra framlag hafdi 4
lokautkomu verkefnis?

* Finnst 6llum peir hafa fullan skilning @ malefnunum?

MOTUN LEIDTOGA [ SKOLANUM COLEGIO
ISRAELITA BRASILEIRO A. LIESSEN

Rio de Janeiro i Brasiliu

Heildstaedi skolinn Colégio Israelita Brasileiro A.
Liessen stefnir ad pvi ad vera umhverfislega
dbyrgur skdli. Allir i skélanum, 800 nemendur og
200 starfsmenn, eiga ad vita hvers vegna pérf er
d umhverfistengdum verkefnum. Eins aetti éllum
ad finnast peir vera patttakendur i verkefnum
skdlans. Med petta ad markmidi baud umhverfis-
teymi skdlans husvérdum, nemendum, verk-
fraedingum og fleirum ad taka pdtt i Sformlegum
ndms- og vinnusmidjum. bdtttakendur i smidjum
bjuggu til green pok, ofna sem ganga fyrir
sélarorku og hjdlastanda tr bambus, einnig
utbjuggu peir garda og hugleidslusvaedi og unnu
lifdisel ar notadri mataroliu. Med pessum
smidjum hafa skapast tengsl, samkennd og stolt
innan skélasamfélagsins, sem og vettvangur par
sem skipst er fuslega @ hugmyndum og
upplysingum. Til ad tryggja pdtttéku og studning
fyrir verkefnin hefur umhverfisteymid einnig
stadid fyrir pjalfun fyrir medlimi skdla-
samfélagsins. Starfsfolki skdlans stod til deemis til
boda pjdlfun i urgangsflokkun og s6fnun d
mataroliu. Einnig var sjdlfbodalidum tr r6dum
nemenda bodin vinnusmidja i gardyrkju, svo peir
geetu adstodad starfsfolk sem sinnir 6rt vaxandi
g6rdum @ skolalédinni.



II. Hluti LOFTSLAGSVZNN SKOLI

TAFLA 1. ALLT SKOLASAMFELAGID TEKUR PATT | LOFTSLAGSADGERDUM

Skodadu eftirfarandi tillogur um hvernig mismunandi medlimir skélasamfélagsins geta tekid patt i loftslagsadgerdum skdlans. Hvada
hugmyndir ad adgerdum gaetu hentad pinum skdla? Dettur pér eitthvad annad i hug sem nemendur, starfsfélk og fjclskyldur i pinum

skdla geetu gert?

MEBLIMIR |
SKOLASAMFELAGINU

Nemendur

Kennarar

Skdlastjorar og
stjérnendur

Umsjénarmenn og husverdir

Starfsfolk motuneytis

Starfsfélk a skrifstofu

Fjolskyldur

Einstaklingar, fyrirtaeki og adrir
adilar i naersamfélaginu

TILLOGUR AP ADGERDUM

+ Skipuleggja og leida loftslagsadgerdir, i bekknum eda i annarri starfsemi utan skéla
* Meta arangur skolans i ad verda sjalfbaerari (t.d. med uttekt a trgangslosun og orkunytingu)

¢ Leidbeina yngri nemendum sem eru ad taka sin fyrstu skref i loftslagsadgerdum

* Byggja kennslustundir upp 4 pann hatt ad paer auki pekkingu nemenda a loftslagsbreytingum,
moéti faerni peirra i ad kanna moéguleika a adgerdum og efli getu peirra og vilja til adgerda

* Hvetja alla i skélasamfélaginu til ad taka patt i loftslagstengdum verkefnum

* Styrkja nemendur i loftslagsvaenu atferli med pvi ad hylla hegdun eins og ad slokkva ljosin pegar
pau purfa ekki ad vera kveikt og pegar nemendur syna fram a abyrga neyslu i anda
heimsmarkmida Sameinudu pjédanna

¢ Tala fyrir syn og gildum skélans vardandi loftslagsadgerdir

+ Stydja kennara og annad starfsfélk med pvi ad Utvega peim adgang ad Urreedum og veita peim
svigrum og tima, baedi til ad prdast i starfi og ad leida adgerdir i loftslagsmalum

* Taka tillit til pekkingar, reynslu og vidhorfa gagnvart loftslagsadgerdum vid radningu nys starfsfélks

* Koma mead tillogur ad pvi hvernig skolinn geti minnkad vistspor sitt
* Kenna nemendum ad sinna gordunum a skélalddinni og flokka trgang a réttan hatt

¢ Gera breytingar til ad draga ur orkunotkun i hita-, kaeli- og ljésabunadi skélans

+ Utbua heilsusamlegan mat Gr hraefnum Gr naerumhverfinu
* Flokka lifreenan urgang til moltugerdar fra 68rum urgangi
* Koma mead tillogur um hvada plontur veeri haegt ad reekta { gordum a skélalédinni og nyta i

matreidslu

¢ Gera skrifstofustorfin umhverfisvaenni, t.d. med pvi ad prenta badum megin og einungis
pegar naudsyn pykir

* Tala um adgerdir og afrek skdlans i loftslagsmalum Ut & vid

* Kynna gildi og vidhorf skélans til loftslagsmala pegar tekid er & méti gestum

* Gerast umhverfisvaenni heima, t.d. med pvi ad spara vatn, raekta gard, minnka neyslu og
endurvinna

¢ Taka patt i loftslagsadgerdum sem skélinn leidir

¢ Finna verkefni i neersamfélaginu vardandi sjalfbaera préun sem skdlinn gaeti unnid
+ Deila sérfraedipekkingu um loftslagsbreytingar og hvernig haegt er ad draga ur peim

¢ Taka 4 méti nemendum i vettvangsferdir og kenna peim um loftslagsbreytingar i raunverulegum
adstaedum
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A/ZTLANAGERD, ADGERDIR OG ENDURSKODUN

Mogulega hefur skolinn pinn skipulagt og framkvaemt einhverjar loftslagsadgerdir. Kannski hafa nemendur
grodursett tré 4 skolalddinni eda pa ad skref hafa verid tekin i attina ad baettri orkunytingu. Hvad annad getur
skolinn pinn gert til ad draga ur loftslagsbreytingum, hvada ny verkefni eru til stadar og hvernig er haegt ad
styrkja bau sem nu pegar eru i gangi? [ heildraenni nalgun skéla felst skuldbinding til stédugra umbdta. Unnid
er ad umbdtum med priggja prepa ferli sem felst i daetlanagerd, adgerdum og endurskodun.

AZTLUN

Hvetja og undirbua alla til ad
taka patt

LOFTSLAGS-
TEYMI

Hefur
yfirumsjon
ADGERDIR

ENDURSKODUN Skrasetja gogn

Adlaga og hefja
nviar adgerdir

FRAMHALDSSKOLINN AL-KAWTHAR GERIR BETUR OG BETUR
Beirut i Libanon

Framhaldsskélinn Al-Kawthar byrjadi med pad markmid ad auka medvitund innan skélans um loftslagsbreytingar. [
dag hafa 2421 nemandi, 310 kennarar og 110 fj6lskyldur tekid pdtt i verkefnum sem m.a. félust i pvi ad grédursetja
tré, vinna handverk ur endurunnu efni, heimsaekja skéglendi, endurvinna og spara vatn. Skdlinn stod einnig fyrir
kvikmyndasyningum og vinnusmidjum par sem nemendur, fj6lskyldur og kennarar raeddu um leidir til ad bjarga
jérdinni. Skélinn hefur skuldbundid sig til stédugra umbdta samkvamt stadlinum [ST ISO-26000:2010 Leidbeiningar
um samfélagslega dbyrgd. [ upphafi hvers skéladrs utbyr umhverfisnefndin adgerdardzetiun sem midast ut frd pvi
sem dorkad var sidasta skoladr. Nefndin skrdsetur 61l verkefni skdlans svo haegt sé ad fylgjast med pvi hver peirra
hafa mikil ahrif og hver peirra veeri haegt ad vinna meira med. Med pvi ad deila reynslu sinni med 68rum skdlum,
baedi i Libanon og annars stadar i heiminum, dypka nemendur og kennarar pekkingu sina og skilning.
Upplysingabaeklingar um ny verkefni og adra proun mdla eru sendir heim til fjélskyldu nemenda.



II. Hluti LOFTSLAGSVZNN SKOLI

Eftirfarandi gatlisti lysir pessu priggja prepa ferli nanar.

GATLISTI: LYKILSKREF { ATT AD LOFTSLAGSVZANNI SKOLA

Fardu i gegnum eftirfarandi skref med loftslagsteyminu. Nakveem daetlanagerd, adgerdir og endurskodun eru lykilskrefin i heildraenni

nalgun skdla.

AZETLANAGERD

O

GERA SJALFSMAT

Sjalfsmat getur gefid heidarlega mynd af frammist6du pins skola i loftslagsadgerdum. Slikt mat hjélpar til vid
forgangsrodun, markmidasetningu og meelingar a drangri.

UTBUA ADGERDARAZTLUN

Adgerdardaetlunin atti ad innihalda markmid skélans og forgangsrédun, ndkvaema lysingu & verkum,
timaramma og pa utkomu sem vaent er. Hln zetti ad koma inn a 6ll fjégur svid heildraennar nalgunar skéla, sem
eru stjornun skdlans, kennsla og nam, umsjon skélasvaedis og 6nnur starfsemi og samstarf

vid samfélagid. Hér ma finna snidmat ad aeetlun (bls. 33-36): http://www.edu.gov.mb.ca/k12/esd/pdfs/
sustainable_guide.pdf

SKYR SKIPTING VERKA OG ABYRGDAR

Verkaskipting og skipun i vinnuhépa, med kynjajafnrétti i huga, er mikilvaegt, pvi deila 4 vinnudlaginu og gefa ollum
jofn taekifeeri 4 ad taka patt. Ein leid til pess er ad setja saman loftslagsteymi sem hefur skyra verkaskiptingu og
abyrgdarhlutverk. Loftslagsteymi hefur einnig yfirumsjon med maétun, innleidingu og endurskodun heildraennar
adgerdardaetlunar.

INNLEIDING ADGERDARAZTLUNAR

Adgerdarazetlun 4 ad innleida eftir r6d viomida og a oll pau fjogur svid sem heildraeen nalgun skdla skilgreinir.
Mikilvaegt er ad allir medlimir skélasamfélagsins taki patt i innleidingu adgerdaraaetlunar.

VIRK GAGNASOFNUN A MEDAN A ADGERDUM STENDUR

Til ad sja og meta breytingar a 6llum svidum skélans verdur ad safna mismunandi gégnum. Gagnasafnid geeti
innihaldid:

* GOgn frd rannséknum nemenda (orkumat, kortlagning & liffjclbreytileika, konnun & ferdamata, dtreikningur a
vistsporum, konnun a vidhorfi samfélagsins, o.fl.);

+ Talnagogn sem skélinn safnar saman hvort sem er (eins og yfirlit yfir maetingu nemenda og
rafmagnsreikningar);

+ pbattagogn eins og kennsludaetlanir, verk nemenda, athugasemdir kennara, myndir, fréttabréf skdlans,
fundargerd og adgerdardaetlun loftslagsteymis.

GEFID YKKUR TIMA | ENDURSKODUN A MARKMIDUM, ADFERDUM OG AFREKUM

Gefid ykkur tima, eftir adgerdir, i ad endurskoda og jafnvel breyta markmidum, adgerdum og adferdum.
Loftslagsteymid & ad hafa yfirumsjén med pessu ferli.

DEILID OG FAGNID ARANGRI YKKAR OG REYNSLU

Abyrgdarskylda gagnvart loftslagsadgerdum verdur meiri, innan sem utan skélasamfélagsins, pegar nidurstédum og
reynslu er deilt. begar afrekum skélans er fagnad a einlaegan, videigandi og opinberan hatt verdur til hvatning til ad
vidhalda verkefnum. Uti um allan heim hafa skdlar fundid mismunandi leidir til ad deila nidurstédum sinum og
reynslu, t.d. med pvi ad:

+ Nota gogn sem safnad er i naminu (t.d. nemendur Utbua linurit sem syna breytingar a rafmagnsnotkun);
+ Setja upp veggspjold a dberandi stadi i skdlanum;

+ Gefa fjolskyldum rad um hvernig haegt sé ad gerast sjalfbaerari heima fyrir;

+ Bjoda folki i skodunarferdir med nemendum sem segja fra og syna afrakstur loftslagsadgerda;

+ Kynna nidurstodur og pann laerdéom sem hlotist hefur a radstefnum og i freediritum;

+ Sxkja um vidurkenningu hja stadbundnum eda alpjédlegum adilum sem pzer veita.


http://www.edu.gov.mb.ca/k12/esd/pdfs/sustainable_guide.pdf
http://www.edu.gov.mb.ca/k12/esd/pdfs/sustainable_guide.pdf
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LW
FJOGUR SVID
ADGERDA

Samkvaemt heildraenni ndlgun skdla 4 ad innleida loftslagsadgerdir a 6ll svid skolans, en peim ma skipta i fernt:
stjornun skolans, kennsla og nam, adstada og onnur starfsemi, og samstarf vid samfélagid. begar skélar hafa
akvedid ad taka upp stefnu heildreennar nalgunar byrja peir oft 8 pvi ad einbeita sér ad adgerdum & einu eda
tveimur svidum. Markmid heildraennar nalgunar er p6 ad innleida loftslagsadgerdir a 6ll fijogur svid.

Samkvaemt heildraenni ndlgun parf ad hafa loftslagsbreytingar ad leidarljési i 6llu skipulagi skdlans.
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STJORNUN SKOLANS
VIDMID 1

Til ad nd markmidum skdlans i loftslagsadgerdum purfa allir i skélanum, stelpur og strakar, konur og menn, ad
leggja sitt af morkum. Til ad nd sem mestum arangri er pé mikilvaegt ad skipta med sér vinnu og deila abyrgd.
Ein leid til ad gera pad er ad mynda loftslagsteymi sem heldur utan um loftslagsadgerdir skélans.

Hlutverk teymisins er, i samvinnu vid hagsmunaadila skdlans, ad hafa yfirumsjon med moétun loftslags-
adgerdaaaetlunar fyrir skélann, framkvaemd hennar og endurskodun. Hépurinn fundar i upphafi skélaars til ad
akveda hvada verkefni verda tekin fyrir og paer adgerdir sem farid er i, og hittist svo reglulega yfir skélaarid til
ad meta framvindu vinnunnar og adlaga aaetlun ef til parf.

{ samvinnu vid samkennara pina og skélastjéra getur pu sett saman loftslagsteymi. Innan teymisins settu ad
vera fulltrdar peirra, innan sem utan skdlans, sem mogulega eiga hagsmuna ad geeta pegar kemur ad
loftslagsadgerdum skoélans (sja téflu 1). pannig byr teymid ad mismunandi pekkingu, faerni og sjonarmidum,
sem er mikilvaegt. Vid myndun teymisins er gott ad hafa eftirfarandi i huga:

¢ Veldu fulltrda nemenda & mismunandi aldri/bekkjarstigum og fra mismunandi heimilis-
/samfélagsadstaedum. Til ad fordast vonbrigdi sem upp geta komid medal nemenda, ef hugmyndir peirra
eru ekki framkvaemdar, er gott ad Utskyra fyrir peim strax hversu mikil ahrif peir hafa (hafa ekki) &
akvardanatoku.

+ Leitid eftir fulltrdum dar r6dum fullordinna fra 6llum svidum skélasamfélagsins, s.s. forstédumenn, kennara,
starfsfolk gaeslu og motuneytis, stjérnenda, skdlalida og fjolskyldna.

+ Bj6did einstaklingum og 6drum adilum i naerumhverfinu, sem verkefni skélans gaetu haft ahrif 4 eda sem
geetu tekid patt i eda stutt framtidarverkefni, ad vera med i teyminu. betta geetu verid umhverfissamtok,
nagrannar skolans, fyrirtaeki eda fulltrdar baejar-/sveitarstjérna.

+ Tryggid ad patttaka og stjérn sé jofn a milli stelpna og straka, karla og kvenna.

+ begar haegt er skal kjosa medlimi loftslagsteymisins frekar en Utnefna, svo peir tali fyrir hdond, rddgist vid og
virki pann hép sem peir eru i forsvari fyrir.

KENNSLA OG NAM
VIDMID 2

Umfjollun um loftslagsbreytingar er margslungin pvi paer snerta svo margt; umhverfismal, hagkerfid,
félagsmal, menningu, sidferdi, stjornmal, taekni og visindi. Pess vegna eetti skélinn ekki ad fjalla um
loftslagsadgerdir eingdngu innan visinda og félagsvisinda heldur i 6llum ndmsgreinum.

Ekki parf ad setja saman sérstakt namskeid um loftslagsbreytingar, p6 slikt ndmskeid veaeri svo sannarlega
nytsamlegt! Haegt er ad fjalla um malefni vidkomandi hverri grein. Til deemis, geta nemendur:

+ Sett upp linurit yfir breytingar & orkunotkun skélans i staerdfraedi.
+ Utbuid veggspjold med upplysingum um ahrif loftslagsbreytinga i myndmennt.

* /Eft pa samskiptafaerni sem parf til ad reeda og skapa umraedu um pau malefni sem hafa ahrif 4 lif peirra, i
tungumalatimum.

+ Utbuid hugtakakort sem synir tengingar & milli félags-, umhverfis- og efnahagsmala.
+ Haldid dagbdk um hvad peim finnst um ad taka patt i verkefnum tengdum loftslagsmalum.
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Fleiri tillogur eru ad finna i t6flu 2 hér ad nedan.

Sama hvada ndmsgrein pu kennir er mikilvaegt ad pu metir lika pekkingu nemenda a loftslagsmalum. Mat og

endurgjof um hvad nemendur gera vel og hvad peir mega gera betur, gefur peim taekifeeri til ad baeta

pekkingu sina. Slikt mat sendir einnig pau skilabod ad pekking a pessu svidi skipti mali.

TAFLA 2. UMFJOLLUN UM LOFTSLAGSBREYTINGR i OLLUM NAMSGREINUM

Skodadu eftirfarandi tilldgur um hvernig haegt er ad fjalla um loftslagsbreytingar i 6llum ndmsgreinum. Hverjar peirra henta
pinum skéla eda pinum bekk? Ertu med adrar hugmyndir um hvernig pu getur hjdlpad nemendum i ad auka skilning sinn og

hvatt pa til adgerda?

NAMSGREIN

Landbunadur/gardyrkja

Listir; sjonlistir og svidslistir

Liffreedi

Samfélagsfraedi

Landafraedi

Heilbrigdisfraedi og leikfimi

Saga

Tungumal og bokmenntir

Steerdfraedi

Taekni og visindi

13n- og teekninam

TILLOGUR

* Hanna, Utbua, sinna og vidhalda gardi og safnhaugi & skélasveedinu

* Taka vidtol vid baedi kvenkyns og karlkyns baendur i ndgrenninu, til ad laera um hvernig
loftslagsbreytingar hafa ahrif @ pau og peirra lif

+ Utbua veggspjold sem syna &hrif loftslagsbreytinga

¢ Finna og greina 16g (tonlist) sem fjalla um umhverfid a einhvern hatt

+ Rannsaka hvernig loftslagsbreytingar hafa ahrif @ Utbreidslu sjukdéma a bord vid malariu

* Mzla liffjdlbreytni @ skélalédinni og i naerumhverfi skélans

+ Taka vidtol vid stjornarfulltrda um loftslagsadgerdir peirra

* Skipuleggja hreinsunarvidburdi fyrir samfélagid ad taka patt i, hreinsa fjéru eda graent svaedi

¢ Fara i vettvangsferdir til ad kanna orsakir og afleidingar utbenslu péttbylissvaeda

+ Utbua kort sem syna pau svaedi i heiminum sem stafar hvad mest 6gn af loftslagsbreytingum

+ Bera virdingu fyrir umhverfinu pegar gengid er um gongustiga i nagrenni skélans
* Kanna hver dheetta fyrir heilsufar manna er af voldum umhverfispatta eins og loftmengun

+ Utbua lista yfir pau jakveedu umhverfisahrif sem hljétast af heilsusamlegum venjum & bord vid
virkar samgongur

+ Skoda hvernig samfélog i gegnum séguna hafa tekist 4 vid umhverfistengdar dskoranir og leyst tur
arekstrum peim tengdum

+ Rannsaka vistfraedisogu og pekkingu frumbyggja og velta fyrir sér hvernig hun getur att vid malefni
sjalfbaerrar préunar i naersamfélaginu

+ bjdlfa faerni i ad tala um og vekja athygli 4 loftslagsmalum baedi i neersamfélaginu og i hnattraenu
samhengi

+ Skrifa sogur og semja ljod sem tengjast myndum eda myndbondum um loftslagsbreytingar

+ Utbua linurit sem syna breytingar & orkunotkun skélans

* Taka saman to6lulegar upplysingar um fateekt og vannaeringu eftir kyni, baedi i pinu samfélagi og &
alpjédavisu

* Kanna pa peetti, baedi af véldum nattliru og manna, sem hafa ahrif a loftslag

* Meta hvada umhverfis- félags- og efnahagsleg ahrif notkun algengra efna hefur

+Innleida og fylgja oryggisradstofunum i vinnurymi sem studla ad 6ryggi og verja heilsu
starfsmanna af badum kynjum, sem og umhverfisins

+ Kanna hvada teeknilausnir taka & félags- og umhverfistengdum vandamalum

+ Gera umhverfis- og félagslega abyrgd hluta af honnunarferli hvers kyns voru eda afurdar



VIDMID 3
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i okkar sibreytilegu og fléknu tilveru er ekki nég ad kenna dkvednar hugmyndir og kenningar sérfraedinga um

loftslagsadgerdir. bad parf ad kenna og auka faerni i gagnryninni, skapandi og langtimahugsun.

* Feerni i gagnryninni hugsun: atta sig & hvada sjénarhorn

parf ad skoda og hverra upplysinga parf ad afla til ad
akvedid
rokstudningur byggist a; leggja fram tillogur...

rannsaka malefni; meta gogn sem

¢ Feerni i skapandi hugsun: leita eftir Urreedum og

moguleikum; horfa til annarra menningarheima,

timabila og adsteedna med pad ad markmidi ad leera af
peim; finna lausnir...

¢ Feerni i langtimahugsun: framsyni, sja fyrir sér liklegar,
mogulegar og akjosanlegar framtidaradstaedur; bera
saman skammtima- og langtimadhrif dkvardana; beita
varrudarreglunni.

Hvernig getur pu adstodad nemendur vid ad auka
feerni sina i gagnryninni, skapandi og langtima-
hugsun? Samvinnunam er algeng adferd. | samvinnu-
nami vinna nemendur ad pvi ad finna svor vid
fléknum spurningum i samvinnu vid adila sem hafa
mismunandi gildi og sjénarmid og koma alls stadar
ad ur samfélaginu. Pannig velta nemendur fyrir sér
mismunandi sjénarmidum og nalgunum a malefni,

lausnum og adgerdum adur en peir taka afstodu.

Ef pu hefur ekki notad pessa kennsluadferd adur er
vert ad minna @ ad samvinna snyst ekki eingéngu um
ad nemendur geri einstaklingsverkefni og deili
svorum sinum. Pu parft ad mdta hépvinnu 4 pann
hatt ad hver nemandi taki virkan patt i ad na
sameiginlegum markmidum. Haegt er ad lesa meira
um samvinnunam & vefsetri The Cooperative

Learning Institute.

SAMVINNUNAM i LYDHASKOLANUM
1ST EXPERIMENTAL LYCEUM OF
ATHENS-GENNADEIO

Apena i Grikklandi

[ samraemi vid stefnu lydhdskdla er 1st Experimental
Lyceum of Athens-Gennadeio skdlinn hvattur til ad
bjéda upp & nybreytni i ndmi. Arid 2013 byrjadi
skdlinn ad kenna eldri nemendum i efnafraedi og
liffreedi, sem voru 157 talsins, um svokéllud flokin
kerfi eda hinn flékna veruleika. Kennslan félst i pvi ad
nemendur unnu i hépum vid rannsoknir
loftslagsbreytingum, utbreidslu veira og samsetningu
vistkerfa, med hjdlp télva og hermitaekni. Med
rannséknum sinum uppgétvudu nemendur hver
einkenni flékinna kerfa eru, eins og t.d. linuleg/
dlinuleg svérun eda svérunarkerfi. Nemendur fengu
einnig tzekifeeri til ad nyta pad sem peir leerdu. Sem
daemi mad nefna hop nemenda sem tok ad sér ad
meela og meta orkunotkun skdélabyggingarinnar og
finna leid til sjglfbaerari orkunytingar. [ skélum sem
bessum, par sem nemendur eru laerdomsfusir og
dhugasamir um rannsoknir og visindi, er kjérid ad
nyta samvinnundm, dsamt taekninni, til ad kenna hid
flékna. Kennslan var ¢ sama tima nytt sem hluti af
bjdlfun fyrir kennara sem sdtu namskeid i
jafningjamati. [ flestum kennslustundum sat kennari,
fylgdist med og skrifadi hjg sér glésur um hvada
athugasemdir, spurningar og viGhorf nemendur
héfdu. Nidurstadan var st ad pessar kennslustundir
virkjudu nemendur og pekking peirra d
heimsvandamdlum jokst. Kennararnir kynntu
nidurstddur sinar og athuganir d starfsmannafundum
og radstefnum.

Nemendur pinir geta kynnt sér og nalgast loftslagsbreytingar Ut fra einhverjum af eftirfarandi sjonarhornum:

¢ Stadbundin og alpjédleg

¢ Kyn

¢ Fortid, nitid og framtid

¢ Tilfinningar, gildi og stadreyndir

¢ Mannleg og ,,ekki-mannleg”

¢ Valdamiklir einstaklingar, hdpar eda 16nd og jadarsettir einstaklingar, hopar eda I6nd.
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GRIPUM TIL LOFTSLAGSADGERDA Leidarvisir um loftslagsadgerdir fyrir skéla

VIDMID 4

EFLA GETU NEMENDA TIL ADGERDA

Haettan vegna loftslagsbreytinga er yfirvofandi. Nam parf pvi ad vera adgerdamidad. Ad efla getu nemenda til

adgerda felst i premur pattum'.

1.

A0 lzera um adgerdir: Aukid pa pekkingu og faerni nemenda sem til parf til farszlla adgerda. Latid
nemendur til deemis kynna sér paer tilraunir til breytinga sem gerdar hafa verid hingad til, baedi hér a landi
og a alpjédavettvangi. Einnig geta nemendur pjalfad upp pa faerni sem peir purfa til ad gripa til adgerda
(samstoduskopun, virk hlustun, tala fyrir e-u, finna til samkenndar...)

Ad lera med adgerdum: Latid nemendur velja sér verkefni, skipuleggja adgerdir og hrinda peim i
framkveemd. Nemendur geta unnid ad verkefnum sinum i tima eda utan skdla. Adalmarkmidid er ad efla
nemendur i ad nyta ndm sitt til ad gera jakveedar breytingar i sinu lifi, i skélanum og i samfélaginu. bar af
leidandi skiptir ekki svo miklu mali ad hvada markmidi er unnid. Mikilvaegara er ad hugmyndirnar ad
verkefnum komi fra nemendunum sjalfum og ad pu sem kennari nytir pau til ad efla getu nemenda og
vilja til adgerda.

AQ lzera af adgerdum: Faid nemendur til ad velta fyrir sér adgerdum sinum, hvad peir lzerdu, hverju peir
dorkudu og hvad peir myndu gera 6druvisi naest.

Skolasamfélagid er kjorinn vettvangur fyrir loftslagsadgerdir nemenda. bad er audveldara ad gera skdlann

pinn loftslagsvaenni en ad gera samfélagid eda landid allt sjalfbaerara. Med pvi ad mota og gera breytingar &

skélasamfélaginu leera nemendur baedi um hvar méguleikar 4 adgerdum liggja, sem og hvada askoranir fylgja

pvi ad framkvaema paer. Ef pu atlar ad virkja nemendur til ad leida adgerdir i skdlanum er géd hugmynd ad

raeda fyrst vid skdlastjorann, en hann gaeti mogulega bent pér & adra adila (t.d. adra kennara, umsjonaradila

eda skolalida) sem zettu ad taka patt i verkefninu. beir geetu mogulega buid yfir og deilt sérpekkingu eda pa

ad verkefni nemenda gaetu haft ahrif 4 vinnu peirra.




ll. HLUTI  FJOGUR SVID ADGERDA

Adstada og onnur starfsemi

VIDMID 5

Skélar attu ad syna gott fordeemi. Nemendur lzera sennilega mest um loftslagsbreytingar a skélasvaedinu og
pess vegna a skélaumhverfid allt ad endurspegla gildi skélans.

begar skoélar zetla sér ad gerast sjalfbaerari, er algengt ad peir byrji 8 ad reyna ad draga Ur loftslagsahrifum og
ad baeta umhverfid med adgerdum eins og grédursetningu a trjdm, moltugerd og betri nytingu a orku, vatni
og pappir. Baetur & umhverfinu eru ad sjalfségdu mikilvaegar en skélinn pinn getur farid skrefinu lengra og
gerst fyrirmynd sjalfbaerni og loftslagsadgerda a ymsan hatt (sja toflu 3).

HEILSUHRAUSTIR KRAKKAR OG HEILSUSAMLEGT UMHVERFI | HAWKSTONE GRUNNSKOLA
Kwazulu Natal i Sudur-Afriku

Arid 2004 gerdist Hawkstone grunnskdli pdtttakandi i verkefninu Skdlar @ greenni grein. Sidan pd hefur skdlinn ordid
ad fyrirmynd i loftslagsadgerdum. Skdlinn hefur einkum synt hvernig heilsusamlegt umhverfi og heilneemt samfélag
haldast i hendur. Undir handleidslu kennara, laerdu nemendur til deemis ad bua til vaska ur endurunnum efnum. Sidan
bd hafa vaskarnir verid nyttir af nemendum i peim tilgangi ad spara vatn og tryggja hreinlzti innan skélans. Sumir
nemendur hafa gert fleiri vaska fyrir fj6lskyldur sinar ad nota.

Annad deemi um sampeetta ndlgun skolans hofst sem einfalt verkefni i medferd sorps. Pegar i ljos kom ad mest allt ruslid
a skdlalédinni voru seelgaetisbréf og snakkpokar, dkvad skélinn ad taka & baedi ruslvandanum og éhollum matarvenjum.
Skdlasjoppan heetti ad selja saelgaeti og snakk og byrjadi ad selja dvexti, hnetur og poppkorn i stadinn. Heilsusnarlid er i
litlum eda engum umbudum. Ur peim umbudum sem falla til bua nemendur til skdlar ur pappamassa, hdlsmen og
sippubdnd.

TAFLA 3. FYRIRMYND | LOFTSLAGSADGERDUM

Skodid eftirfarandi tillégur um hvernig skélinn pinn getur ordid fyrirmynd i loftslagsadgerdum. Hvada tillégur geetu hentad fyrir pinn
skola? Dettur pér eitthvad annad i hug sem skdlinn gaeti gert?

VIDFANGSEFNI LEIDIR TIL AD SYNA GOTT FORDAMI

Liffjélbreytni og nattara ¢ Grédursetja blém, tré- og runnapléntur, avexti og greenmeti

* Grodursetja tré sem veita skugga a skdlalédinni og skjdl fyrir skélabygginguna

Orka * Slokkva ljos, slokkva a tolvum og 6drum raftaekjum pegar pau eru ekki i notkun
+ Yfirfara teekjabunad reglulega til ad tryggja skilvirkni

Abyrg neysla ¢ Kaupa vorur sem framleiddar eru i ndgrenninu

+ Kaupa vorur sem framleiddar eru & bondabylum, gardyrkjustodvum og verksmidjum sem eru dbyrgar
gagnvart 6ryggi og velferd starfsmanna sinna

Heilsa og vellidan * Bj6da upp & heilsusamlegan, lifreenan mat i litlum umbtdum og dr naerumhverfinu
+ Hvetja reglulegan handpvott med pvi ad hafa vaska og krana synilega
Rusl og Urgangur * Hvetja nemendur og starfsfélk ad koma med nesti sem ekki byr til rusl

+ Setja endurvinnslu-, moltu- og ruslatunnur par sem nemendur og starfsfolk er liklegra til ad nota paer

Samgoéngur + Hvetja nemendur og starfsfélk skélans til ad nota graenar samgongur
+ Velja nyjum skélabyggingum stadsetningu a sveedi sem pjonustad er af almenningssamgéngum
Vatn + Skrufa fyrir vatn pegar pad er ekki i notkun
+ Skipta Ut gangstéttarhellum og malbiki fyrir natttruleg efni sem draga i sig regnvatn pegar mikid rignir

+ Ganga ur skugga um ad 6llum efnum sé fargad 4 videigandi hatt (ekki bara hellt nidur)
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GRIPUM TIL LOFTSLAGSADGERDA Leidarvisir um loftslagsadgerdir fyrir skéla

SAMSTARF VID SAMFELAGID

VIDMID 6

Skoélar geta lagt mikid af morkum til ad draga ur loftslagsbreytingum. beir geta pé ekki tekid a 6llum malefnum
einir og porf er a samstarfi vid utanadkomandi hagsmunaadila. Skdlinn atti pvi ad huga ad tengslamyndun og

samstarfi vid samfélagid.

Nemendur geta leert margt af tengslum vid ytra
samfélagid. Med pvi ad fera leerdominn ut ur
kennslustofunni fa nemendur taekifeeri til ad tengjast
samfélaginu meira. Samstarfsadilar uti i samfélaginu
geetu adstodad vid ad finna leerdomstaekifaeri sem
henta pinum bekk.

+ Nytid skolasamfélagid sem nams- og rannsdknar-
vettvang: Gefid nemendum teekifeeri @ ad sj3,
mota og njéta alls pess sem gerir skélann loftslags-
vaenni. Nemendur gzetu til daemis fylgst med pvi

hvernig matarafgangar brotna nidur i safn-
haugnum, leikid sér & milli trjdnna sem pau sjalf
grodursettu, eda bodid folki i ,sjalfbaerni-

kynningarferd” um skolann.

¢ Feerid laeerdédminn at fyrir skélastofuna: Farid med
nemendur Ut fyrir skélalédina. Nemendur geta
kortlagt liffjidlbreytileika @ greenum sveedum, talad
vid folk i samfélaginu og spurt hvad peim likar/
mislikar i nagrenninu, eda kannad og laert um
baedi natturulega landslagid og byggdina sjalfa i
kringum skdlann.

+ Skipuleggid vettvangsferdir: Farid med nemendur
ykkar ad heimsaekja bédndabai, skdgraektarsvaedi,
endurvinnslustdédvar, vatnsveitur og bjorgunar-
sveitir. Nemendur fa pannig teekifeeri til ad leera
um ahrif og adgerdir i loftslagsmalum i
raunverulegu samhengi.

¢ Latid nemendur leera med pvi ad gera: Nemendur
kynnast daglegum storfum fyrirtaekja og samtaka
med pvi ad taka patt i freedslu- og samfélags-
verkefnum.

+ Hvetjid nemendur til adgerda: Settu nemendum
pad verkefni ad mota adgerdaraaetlun til ad taka a
raunverulegri porf og framkveema hana. bu getur
fengid fjolskyldur og adra i samfélaginu til ad taka
patt og deila pekkingu, kunnattu, tima eda 6dru.

SAMSTARF VID SAMFELAGIP B/TIR NAMID
{ ENDRUPSKOLA

Fredensborg i Danmérku

békk sé samstarfs vid Haver til Maver,
svaedisbundin samték sem ekki eru rekin i
hagnadarskyni, getur Endrupskdli bodid
nemendum sinum virka og hvetjandi
laerdémsreynslu. Yfir veturinn heimsaekja
nemendur garda, eldhus og bondabaei sem
Gdurnefnd samtok reka. [ hverri heimsokn kanna
nemendur plontur, tré, greenmeeti, lykt og bragd,
undir handleidslu baenda, kokka, liffreedinga og
gardyrkjufolks. Feerni nemenda og draedni i ad
mota betri framtid vardandi mat, fyrir sig,
fiblskyldur sinar og samfélagid i heild, hefur
aukist i kiolfar heimsoknanna, segja kennarar i
Endrupskdla. bar ad auki, hefur pad styrkt
sjdlfstraust nemenda, sem og sambénd peirra vid
skdlafélagana, ad laera i 6dru umhverfi en
skdlastofunni.

Hvada adilar i samfélaginu geta unnid med skélanum pinum?
Pad eru ymsir sem koma til greina.

*

*

Fjolskyldur

Adrir skolar

Hverfa-/ndgrannasamtok

Fyrirtaeki, bondabyli, skograektir

Félagsmidstodvar

Fjolmidlar (dagblod, utvarp, samfélagsmidlar, o.s.frv.)
Préfessorar og rannsdknaradilar haskola
Umbhverfissamtok og stofnanir

Stjérnarfulltriar og opinberar stofnanir

Landsbundin og alpjédleg tengslanet og samstarfsverkefni a
bord vid UNESCO skdla og Skdlar a graenni grein



Samstarf vid samfélagid gagnast ekki
eingdbngu nemendum heldur lika sam-
félaginu sjalfu. Skdlinn pinn getur ordid
midstdd upplysinga um loftslagsbreytingar
fyrir neersamfélagid. Skolinn pinn geeti veitt
0drum innblastur og hvatningu med pvi ad:

+ Halda opin kvikmyndakvéld og
vinnusmidjur til ad vekja athygli og
medvitund um loftslagsbreytingar.

+ Bjéda upp a skodunarferdir um skoélann
sem syna skref hans tekin i
loftslagsadgerdum.

+ Skipuleggja vidburdi, eins og hreinsun &
umhverfinu, fyrir allt samfélagid ad
taka patt i.

+ Endurtaka verkefni sem tokust vel i
samvinnu vid fyrirteeki og adra skola.

+ Deila sogum sinum um loftslags-
adgerdir @ samfélagsmidlum, i
baejarblodum og utvarpi.

IIl. HLUTI FJOGUR SVID ADGERDA

UNESCO SKOLAR OG RANNSOKNARADILAR STUDPLA AP ‘
VERNDUN SKOGA

Filabeinsstréndin (Cote d’lvoire)

Skégarnytjar eru hvad mest nyttar til dhefébundinna
leekninga a Filabeinsstréndinni. baer eru mikilvaegur hluti
heilbrigdispjonustu par i landi og i peim felst metanleg
pekking og menningararfur. begar i ljés kom ad
liffiélbreytileiki i skogum par var i heettu, sameinudu
samstarfsskolar UNESCO, rannsoknaradilar i hdskélum og
laeknar krafta sina i peim tilgangi ad bjarga skogarnytjum i
landinu. Skdlarnir standa ad grasagérdum par sem
foreldrar og sérfraedingar i 6hefdbundnum laekningum
kenna nemendum ad vernda og hafa umsjon med
skégarnytjum d sjdlfbaerari hdtt. [ pessum
ndmsheimséknum 68last nemendur s6gu- og
menningarlega pekkingu @ rektun leekningajurta. Su
bekking gerir peim kleift ad pekkja, verja, vardveita og
kynna peer laekningajurtir sem eru gridarlega mikilveegar
Filabeinsstréndinni, baedi vistfreedilega og menningarlega.
UNESCO skdlarnir ihuga pad nd, i samvinnu vid
sérfraedinga og rannsdknaradila, ad stofna genabanka og
grodursetja jurtir i utrymingarheettu.
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ARANGUR METINN

begar skélinn pinn hefur akvedid ad hann aetlar ad verda sjalfbaerari ma mota adgerdardeaetlun, og framkvaema
hana, Ut fra peim sex vidmidum sem eru Utlistud hér. Vidmidin koma inn a fjogur svid skélalifsins eins og pau
eru skilgreind innan hugmyndafraedi heildreennar nalgunar skéla. Einnig er haegt ad nota gatlistann hér ad
nedan til ad maela drangur skélans eftir einhvern tima.

VIDMID NEI JA, EN VID JA
GATUM
GERT BETUR
Stjérnun skdlans
1. Mynda loftslagsteymi. O O O

Kennsla og nam

2. Kenna sjalfbaera préun og loftslagsbreytingar i 6llum

namsgreinum. O O O
3. Kenna gagnryna, skapandi og langtimahugsun.

4. Efla getu nemenda til adgerda.
Adstada og onnur starfsemi
5. Gera skolann ad fyrirmynd i loftslagsadgerdum. | | |

Samstarf vid samfélagid

6. Stofna til ndms- og kennslusamstarfs vid samfélagid.

SKODA!
Fyrir skipulagningu og métun a loftslagsadgerdum ma einnig finna fleiri og itarlegri gatlista (a ensku) a netinu.
Sem demi ma nefna eftirfarandi:

¢ Framework for Developing Whole-School Approaches to Education for Sustainability:
http://www.tlri.org.nz/sites/default/files/projects/9245_Appendix%20A.pdf.

¢ Ontario EcoSchools 2015-2016 Certification Guide:
http://www.ontarioecoschools.org/wp-content/uploads/2015/09/Certification_Guide_2015_16.pdf

¢ Namib Desert Environmental Education Trust; Bush Telegraph (Tbl. 13, nr. 2, 2014): “Tools for a Sustainable
School”: http://www.nadeet.org/sites/default/files/2014_2_BT_Tools%20for%20Schools.pdf



http://www.tlri.org.nz/sites/default/files/projects/9245_Appendix%20A.pdf
http://www.ontarioecoschools.org/wp-content/uploads/2015/09/Certification_Guide_2015_16.pdf
http://www.ontarioecoschools.org/wp-content/uploads/2015/09/Certification_Guide_2015_16.pdf
http://www.ontarioecoschools.org/wp-content/uploads/2015/09/Certification_Guide_2015_16.pdf

GRIPUM TIL LOFTSLAGSADGERDA Leidarvisir um loftslagsadgerdir fyrir skéla 19

AFTANMALSGREINAR

UNESCO. (2015). Not just hot air: Putting climate change education into practice. Sétt af 11. mars 2015 af
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002330/233083e.pdf

Henderson, K., og D. Tillbury. (2004). Whole-school approaches to sustainability: An international review
of sustainable school programs. Australian Research Institute in Education for Sustainability. Sétt 10.
desember 2015 af http://aries.mqg.edu.au/projects/whole_school/files/international_review.pdf

Australian Sustainable Schools Initiative. (2007). Education for sustainability: A guide to becoming a
sustainable school. Department of Education and Children’s Services.

Kozak, S., og S. Elliot. (2014). Connecting the dots: Key learning strategies for environmental education,

citizenship and sustainability. Learning for a Sustainable Future Sott 26. ndvember 2015 af http://Isf-
Ist.ca/dots

Wildlife and Environmental Society of South Africa and World Wildlife Fund. (2013). The WESSA/WWF
Eco-Schools programme South Africa handbook. Wildlife and Environmental Society of South Africa.


http://aries.mq.edu.au/projects/whole_school/files/international_review.pdf

Gefid ut 2016 af Menningarmalastofnun Sameinudu pjédanna
7 place de Fontenoy,
75352 Paris 07 SP, Frakklandi

© UNESCO 2016

ISBN 978-92-3-100193-2

) 0O

Utgéfa bessi er faanleg i opnum adgangi undir leyfi Attribution-ShareAlike 3.0 IGO (CC-BY-SA 3.0 IGO)
(http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/igo/). Vid notkun & efni pessarar utgafu skuldbindur notandi sig til ad fylgja
notkunarskilmalum upplysingagattar UNESCO (http://www.unesco.org/open-access/ terms-use-ccbysa-en).

Lysing a efni og framsetning pessarar utgafu lysir a engan hatt vishorfum UNESCO hvad vardar lagalega st6du landa,
yfirrddasvaeda, borga eda svaeda, eda stjornvold peirra, né heldur hvad vardar afmarkanir @ landamérkum eda
landamaerum peirra.

Hugmyndir og skodanir sem settar eru fram i Utgafu pessari er hofunda, ekki endilega UNESCO og skuldbinda ekki stofnunina
sem slika.

Hannad og prentad af UNESCO

Mynd & forsidu: Thor Jorgen Udvang/Shutterstock.com

Myndir:

Bls. 10: llike/Shutterstock.com

Bls. 14: Robert Kneschke/Shutterstock.com

Bls. 17: Les Cayes, Haiti eftir Chris Dennis undir leyfi CC BY NC SA 2.0 Flickr reikningur 350.org
(https://www.flickr.com/photos/3500rg/)

Prentad i Frakklandi


file:///C:/Users/hme/Documents/Studio%202017/Projects/UN/is-IS/(http:/creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/igo/)
http://www.unesco.org/open-access/terms-use-ccbysa-en
http://www.unesco.org/open-access/terms-use-ccbysa-en
file:///C:/Users/hme/Documents/Studio%202017/Projects/UN/is-IS/(https:/www.flickr.com/photos/350org/)

Il

Education
Sector

United Nations .«
Educational, Scientific and
Cultural Organization -

Gripum til loftslagsadgeroda

Leidarvisir um loftslagsadgerdir fyrir skoéla

Vilt pu leggja pitt af morkum i ad mota heilsusamlegra, jafnara og umhverfislega sjalfbaerara
samfélag?

Vilt pu studla ad getu barna og ungs folks til umhverfislegra adgerda?
Vilt pu gera skélann pinn loftslagsvaenni?

Ef svarid er j3, er petta leidarvisir fyrir pig!

Vidmid og deemasogur byggja a samantekt um verkefni i loftslagsadgerdum i 55 skolum i 12
16ndum. Allir skélarnir eru hluti af UNESCO skolaverkefninu, samstarfsneti skéla 4 alpjédavisu
(ASPnet) sem starfraekt er af UNESCO. bar ad auki, er studst vid rannséknir og efni sem birt
hefur verid i ritryndum timaritum, békum, 68rum leidarvisum og viomidum, og a vefsidum
tengdra verkefna.
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