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Orka og 

Heimsmarkmiðin um sjálfbæra þróun 
 
 
 
 
 

Námsgreinar 
Landafræði, raungreinar 

 

Markmið 
• Nemendur öðlist skilning á því hve orka er nauðsynleg til að 

tryggja öllum jarðarbúum mannsæmandi lífsskilyrði. 

• Nemendur viti að Heimsmarkmiðin eru markmið sem 

aðildarríki Sameinuðu þjóðanna settu sér til þess að draga úr 

fátækt á heimsvísu. 

• Nemendur skilji samhengið á milli orku og þess að draga 

úr fátækt. 

• Nemendur sjái að þeir hafi hlutverki að gegna við að 

draga úr fátækt í heiminum. 

Undirbúningur 
• Hafið nóg af miðum tilbúna fyrir hvern 4-5 manna 

nemendahóp. 

• Prentið eða sýnið myndirnar úr viðauka 1. 

• Prentið vinnublaðið í viðauka 2 á stórt 

blað (ef hægt er). 

• Prentið eintak af viðauka 3. 

 

 
Þetta kennsluefni var útbúið af Practical Action 

www.practicalaction.org/schools 

       Heildartími: 
 

  Aldursbil: 

 

 
 
 

 

  

 

60 
 mín 

8-11 
     ára 

http://www.practicalaction.org/schools


„World‘s Largest Lesson“ er samstarfsverkefni um menntun sem styður við kynningu á 
Heimsmarkmiðum Sameinuðu þjóðanna um sjálfbæra þróun. Verkefnið er lifandi sönnun mikilvægis 
Heimsmarkmiðs númer 17 sem fjallar um alþjóðlega samvinnu og væri ekki mögulegt án 
samstarfsaðila okkar og vinnu þeirra hver með öðrum. 

 
 

Með þökkum til stofnenda verkefnisins: 
 

 

 

 
 

 

 

 
Stuðningsaðili: Dreifingaraðili: Þýðingaraðilar: 

 

 

 
Sérstakar þakkir til þeirra sem hafa unnið með okkur um allan heim: 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Kennsluefnið er útbúið í samvinnu við www.think-global.org.uk. sem styður menntun í þágu réttláts og sjálfbærs 

heims. 

 

 

http://www.think-global.org.uk/
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Verkefni 30 
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Verkefnið kynnt fyrir nemendum. Ræðið um það hve orka er mikilvæg fyrir alla og hvernig unnið er 
að því að útvega orku fyrir þá sem búa við sára fátækt. Athugið hvort einhverjir nemendur þekki til  
Heimsmarkmiðanna. 

 
 
 

 

Biðjið nemendur um að skrifa niður á litla miða allt sem þau nota/þurfa og þarfnast orku. Látið nemendur 

svo vinna í 4-5 manna hópum og bera saman hugmyndir sínar og flokka orkuþarfir eftir atriðum sem þau 

velja sjálf, t.d. kynding, eldamennska, afþreying o.s.frv. 

Horfið á eftirfarandi myndband (2:55) 

https://www.youtube.com/watch?v=2JHs2y9x-pw&list=PLHvu7XCqeua48Q8KqNSTVGsvf0O-JB0y9 
 

Biðjið nemendur um að bæta við miðum með fleiri hlutum sem þarfnast orku og flokka þá. Þau gætu 

þurft að búa til nýja flokka. 

Sýnið myndirnar í viðauka 1 og ræðið með öllum bekknum. Biðjið nemendur um að bæta við fleiri hlutum 

sem þarfnast orku eftir umræðurnar. 

Umræður um flokkana sem nemendur völdu sér. 
 
 
 

 

Horfið á eftirfarandi teiknimynd  
 

https://www.youtube.com/watch?v=usISdE-WSWU 
 

Dreifið verkefninu „Hvers vegna er orka mikilvæg fyrir Heimsmarkmiðin?“ (viðauki 2) ásamt verkefninu 

„Heimsmarkmiðin og tákn þeirra“ (viðauki 3) á hvern hóp ásamt skærum og límstifti. 

Biðjið nemendur um að velja 8 af 17 markmiðum (hvetjið hópana til að velja ólík markmið til að öll 

markmiðin séu nefnd) og para saman táknin og stutta lýsingu á viðkomandi markmiði og skrifa lista með 

a.m.k. 2 hlutum sem þarfnast orku sem þarf til þess að Heimsmarkmiðið náist. Til stuðning má horfa til 

orkuþarfa sem áður hafa verið nefndar. 

Umræður um niðurstöðu hópanna. 
 

 

Ef nemendur þurfa frekari upplýsingar um Heimsmarkmiðin þá mælum við með því að fara inn á 

skólavefinn www.un.is/skolavefur og sækja bæklinginn „Heimsmarkmið Sameinuðu þjóðanna um 

sjálfbæra þróun.“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Verkefni 

 mín 
5 

Aðrir möguleikar 

http://www.youtube.com/watch?v=2JHs2y9x-pw&amp;list=PLHvu7XCqeua48Q8KqNSTVGsvf0O-JB0y9
http://www.globalgoals.org/worldslargestlesson
https://www.youtube.com/watch?v=usISdE-WSWU
http://www.un.is/skolavefur
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Notaðu viðauka 4 til að opna umræður um alvarleika vandamálsins. 
 

Spyrjið nemendur á hversu marga vegu þau geta klárað setninguna 

- Orka hjálpar við að draga úr fátækt með því að… 
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Móðir í Perú eldar mat á 

eldavél utanhúss 

 
 

Kona í Kenía sem recur 
hárgreiðslustofu 

Nepölsk fjölskylda notar eldavél bæði 
til kyndingar og til að elda mat 

 
 

Viðskiptamenn og konur á fundi með 
bændum í Bangladess 

 
 

  
Bóndi í Zimbabve hlustar á hlaðvarp á 

MP3-spilara 
     Gervihnattardiskur knúinn sólarorku í Perú 
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Ostahleypivél notuð til að búa til 

jógúrt í Bangladess 
Börn í Nepal nota sólarorkulampa til 

að lesa að kvöldi til 

 
 

  
Bóndi í Bangladess leitar upplýsinga á 

internetinu 
Nýjar mæður á heilsugæslustöð í 

Kenía fá ráðgjöf og lyf 

 
 

  
Barn bólusett gegn Malaríu  Kenísk börn þvo sér í vatni frá sólarorkuknúinni 

vatnsdælu 

 
 

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Þörf er á orku fyrir: 

 

Þörf er á orku fyrir: 

 
 

 
    Þörf er á orku fyrir: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Þörf er á orku fyrir:    Þörf er á orku fyrir: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Þörf er á orku fyrir:  Þörf er á orku fyrir: 
 

Þörf er á orku fyrir: 

 

Hvers vegna er orka svona mikilvæg fyrir 
Heimsmarkmiðin? E
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For assets and information mail to: TheGlobalGoals@trollback .com TROLLBACK + COMPANY +1 212.529 .1010 
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